





Материалы по выполнению 
самостоятельной работы слушателями

по учебной дисциплине 
 «Общие вопросы физиотерапии»

при реализации образовательной программы переподготовки 
по специальности 
2-81 04 06 «Физиотерапия»



	№
п/п
	Кол-во часов
	Тема
	Вопрос
	Литература
	Форма текущей аттестации

	1.
	2
	Физиопрофилактика
	1. Физиопрофилактика первичная и вторичная. 
2. Средства физиопрофилактики.
3. Курортные методы лечения.
	Учебник «Физиотерапия. Лечебная физкультура. Массаж» под ред. Улащика В.С. (с. 231-240);
компьютерные тесты «Физио-профилактика».
	

	2.
	4
	Структура и организация работы физиотерапевтического отделения (кабинета)



















	1. Основные направления деятельности физиотерапевтического отделения, (кабинета). 
2. Квалификационные требования к должности  медицинской сестры по физиотерапии.
	Раздел «Организация физиотерапев-тической помощи в лечебно-профилакти-ческих учреждениях» учеб. пособия Соколова Н.Г., Соколова Т.В. «Физиотерапия» (с. 275-295); учебного пособия Стельмашонка В.,А. Владимировой Н.В. «Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной физкультуры» (с. 22-29).
	зачет

	3.
	4
	Безопасность труда в физиотерапевтических отделениях (кабинетах)
	1. Вредные и опасные для здоровья производственные факторы. 
2. НПА, регламентирующие безопасность труда медицинских работников физиотерапевтического отделения (кабинета).
3. Индивидуальные средства защиты в физиотерапевтических отделениях и кабинетах.
	Типовая инструкция по охране труда при выполнении работ в физиотерапев-тических отделениях (кабинетах), утвержденной постановлением Министерства здравоохране-ния Республики Беларусь  от 19.12.2016 № 130.
	


Список литературы для самостоятельного изучения

1. Постановление Министерства здравоохранения Республики Беларусь 19.02.2016 № 130 «Об утверждении Типовой инструкции по охране труда при выполнении работ в физиотерапевтических отделениях (кабинетах)».
2. Соколова Н.Г. Соколова Т.В. Физиотерапия. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. с. 275-295.
3. Стельмашонок В.А., Владимирова Н.В. Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной физкультуры: учебное пособие. – Мн: РИПО, 2015. с. 18-35.
4. Улащик В.С., Лукомский И.В., Сикорская И.С. Физиотерапия. Лечебная физкультура. Массаж: учебник. – Мн.: ВШ, 2016. с. 231-240.











ВЫПИСКА ИЗ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ
«ОБЩИЕ ВОПРОСЫ ФИЗИОТЕРАПИИ»

Физиопрофилактика
Роль физиопрофилактики в системе оздоровительных мероприятий. Физиопрофилактика первичная и вторичная. Средства физиопрофилактики: естественные и преформированные физические факторы. Курортные методы лечения: водолечение, гелио- и аэротерапия. 
Практическое занятие. Отработка практических навыков использования естественных и перформированных физических факторов; проведения солнечно-воздушных, воздушных и солнечных ванн.
Самостоятельная работа. Изучение учебника «Физиотерапия. Лечебная физкультура. Массаж» под ред. Улащика В.С. (с. 231-240).
Работа с компьютерными тестами «Физиопрофилактика». 
Структура и организация работы физиотерапевтического отделения 
(кабинета) 
Практическое занятие. Изучение нормативных правовых актов Министерства здравоохранения Республики Беларусь, регламентирующих деятельность физиотерапевтического отделения (кабинета), должностные обязанности медицинской сестры по физиотерапии физиотерапевтического отделения (кабинета); структуры физиотерапевтического отделения (кабинета); основных направлений деятельности физиотерапевтического отделения (кабинета); квалификационных требований к должности медицинской сестры по физиотерапии; санитарно-эпидемиологических требований к организациям здравоохранения, а также к организации и проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения; правил обращения с медицинскими отходами в физиотерапевтическом отделении (кабинете).
Отработка практических навыков ведения медицинской документации установленной формы физиотерапевтического отделения (кабинета); организации санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в физиотерапевтическом отделении (кабинете). 
Самостоятельная работа. Изучение раздела «Организация физиотерапевтической помощи в лечебно-профилактических учреждениях» учебного пособия Соколова Н.Г., Соколова Т.В. «Физиотерапия» (с. 275-295); учебного пособия Стельмашонка В.,А. Владимировой Н.В. «Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и лечебной физкультуры» (с. 22-29). 
Изучение должностной инструкции медицинской сестры по физиотерапии.
Безопасность труда в физиотерапевтических отделениях (кабинетах) 
Практическое занятие. Изучение характеристик вредных и опасных для здоровья производственных факторов; правил по охране труда, пожарной и электробезопасности в физиотерапевтическом отделении (кабинете); нормативных правовых актов Министерства здравоохранения Республики Беларусь, регламентирующих безопасность труда медицинских работников физиотерапевтического отделения (кабинета). 
Отработка практических навыков по организации и оснащению уголка по технике безопасности; выполнению заземления у аппаратов различных классов защиты, устройств заземляющего контура.
Самостоятельная работа. Подготовка к текущей аттестации. Изучение Типовой инструкции по охране труда при выполнении работ в физиотерапевтических отделениях (кабинетах), утвержденной постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь 19.12.2016 № 130.

Заведующий
учебно-методическим кабинетом	И.Р.Нестер













